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Вплив характеристик ради директорів на ефективність діяльності фірми: Приклад лістингових 

компаній Бахрейну 

Метою цього дослідження є вивчення впливу характеристик ради директорів, а саме незалежності правління, 

розміру правління, частоти засідань правління та гендерної різноманітності правління, на ефективність діяльності 

компаній. У цьому кількісному дослідженні використані дані всіх лістингових компаній Бахрейнської фондової 

біржі за 2019–2020 роки. Інформація про ради директорів була отримана зі звітів про управління компаній, тоді 

як дані про ефективність діяльності фірм, а саме рентабельність активів (ROA), рентабельність власного капіталу 

(ROE) та прибуток на акцію (EPS), були отримані з річних звітів. Застосовуючи звичайний метод найменших 

квадратів (OLS), результати показують незначний взаємозв’язок між характеристиками ради директорів та 

ефективністю діяльності компаній. Незалежність, розмір, частота засідань і гендерна різноманітність правління 

незначним чином підвищують ефективність діяльності Бахрейнських компаній. Результати свідчать, що фірмам, 

можливо, доведеться ефективно впроваджувати механізми правління. Крім того, інші чинники можуть 

пом’якшити вплив цих механізмів на ефективність діяльності фірми. Отже, дослідження передбачає необхідність 

більшої кількості нормативних актів та політики для підвищення ефективності діяльності членів правління. Це 

дослідження звертає увагу директивних органів, акціонерів фірм і зацікавлених сторін, а також дослідників на 

необхідність підвищення ролі директорів у стимулюванні ефективності діяльності компаній, особливо в країнах, 

де складно змусити бізнес застосовувати найкращі практики управління. 
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